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Beratung und Unterstützung 
 

Wir haben Zeit für dich! Wir hören dir zu! Wir unterstützen dich! 
 

Hast Du Kummer?  Macht Dich etwas traurig?  Geht es Dir schlecht?  Brauchst Du jemanden, der  Dich unterstützt oder mit dem Du reden kannst?        
Melde Dich bei uns,  wenn Dir Sorgen und Probleme auf der Seele liegen und Du keine Lösung siehst. Alles, was wir besprechen, bleibt unter uns und ist 
vertraulich. Natürlich kannst Du auch gerne ohne einen besonderen Grund vorbeikommen, denn über Besuch freuen wir uns immer!  
Du kannst uns in unseren Büros, in der Schülerbibliothek, im Lehrerzimmer, auf dem Schulhof oder im Spieleraum treffen. 

 

 

 

 
 
 
Uli Ludwig 
Ich bin seit dem 01.01.2017 als Schulsozialarbeiter 
hier an der Thomas-Morus-Schule tätig. Ich wurde am 
27.03.1973 in Kiel geboren und lebe mit 
Unterbrechungen seit 1977 in Melle. 
Nach meinem Realschulabschluss an der Heinrich-
Böll-Schule in Melle habe ich eine Ausbildung zum 
Gärtner (Fachrichtung Baumschule) absolviert. 
Nachdem ich einige Jahre in diesem Beruf gearbeitet 
hatte, habe ich meine Fachhochschulreife 
nachgeholt.  
Da ich schon immer mit Menschen arbeiten wollte, 
habe ich Religionspädagogik und Sozialpädagogik an 
der EFH in Hannover studiert. Als Schulsozialarbeiter 
habe ich seit 2009 im Bereich Melle gearbeitet. 

uli.ludwig@thomas-morus-schule.org 
0541-962943-21 

 

 
Christoph Weiß 

Seit 1995 bin ich euer Sozialpädagoge an der 
Thomas-Morus-Schule und habe damit meinen 
Traumberuf gefunden. Ich wurde am 26.01.1962 im 
Marienhospital in Osnabrück geboren. Nach der 
Realschule habe ich erst eine Ausbildung im 
Steuerbüro gemacht, später mein Fachabitur 
nachgeholt und dann Sozialpädagogik studiert.  

christoph.weiss@thomas-morus-schule.org 
0541-962943-20 

Annette Sökeland 
Mein Name ist Annette Sökeland, 45 Jahre alt, 

verheiratet, 2 Kinder im Alter von 9 und 12 Jahren. 

Ich bin seit dem letzten Sommer an der TMS im 

Rahmen der Schulsozialarbeit tätig. Nachdem ich 

als Erzieherin einige Jahre als Gruppenleitung und 

als Leitung in diversen Tageseinrichtungen für 

Kinder tätig war, wollte ich nun gerne mit älteren 

Kindern und Jugendlichen arbeiten. Also  habe ich 

mich beworben, mich vorgestellt, Glück gehabt und 

hier bin ich!  annette.soekeland@thomas-

morus-schule.org          0541-962943-0 
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Konfliktlotsen – Ausbildung 
 

Um Streitereien zu schlichten und Gewalt an 
unserer Schule zu vermeiden, werden 
Schülerinnen und Schüler zu Konfliktlotsen 
ausgebildet. Sie helfen: Streit ohne Gewalt 
zu lösen, friedliche Lösungen zu finden und 
sich zu vertragen, …! (8. – 10. Klassen) 
donnerstags von 15:00 Uhr – 16:30 Uhr 
 
 
 
 von 15:00 Uhr- 16:30 Uhr 
 

 
 

Hausaufgabenbetreuung 
 

Alle Kinder, die nachmittags in der Schule 
bleiben wollen, haben von 13:20 Uhr bis 
14:50 Uhr die Möglichkeit, an der 
Hausaufgabenbetreuung in kleinen Gruppen 

teilzunehmen.  

 

Spiel- und Interaktionsraum 
 

Wenn du Lust hast auf nette Leute und 
interessante Gespräche oder auf Spiele, 
Kicker, Billard und Tischtennis, dann 
komm zu uns in den Spiel- und 
Interaktionsraum! 
Tägl. 7.30 Uhr - 7.45 Uhr + Mittagspause 

 

 

Berufsorientierung 
 
In diesem Bereich wird ab der achten Klasse 
eine ganze Menge angeboten:  
Berufsorientierungstage, Stärkenanalyse 
und Trainingseinheiten zu unterschiedlichen 
Themen rund um das Thema Bewerbung. 
Im Bewerberbüro ist es für die Schülerinnen 
und Schüler möglich, sich individuell und 
persönlich beraten zu lassen.  

 

AG Sport und Spiel  
 

Hier könnt ihr am Mittwochnachmittag von 
15:00 Uhr – 16:30 Uhr eure Freizeit mit 
anderen Kindern und Jugendlichen in der 
Turnhalle, auf dem Schulhof oder im Spiel- 
und Interaktionsraum verbringen! 

 

Gruppenleiter – Ausbildung 
 

Möchtest du dich auf die Leitung einer 
Kinder- oder Jugendgruppe vorbereiten oder 
hast in Zukunft vor, als Betreuer ins 
Zeltlager zu fahren? Bist du bis zum Ende der 
Ausbildung  16 Jahre alt?  Dann bist du hier 

genau richtig! 

 

AG Boxen 
Beim Boxen in der Schule geht es um 
Fitnessboxen ohne Trefferwirkung. Hierzu 
gehören Kraft- und Konditionsübungen, 
Schlagtraining am Boxsack und an 
Schlagpolstern sowie vielfältige Partner- und 
Kampfübungen. Diese AG findet dienstags 
von 13:30 Uhr – 14:30 Uhr für Mädchen und 
Jungen ab Klasse 5 statt. 
 
 
 

 
AG Stark gegen Gewalt 

 

Diese AG richtet sich an Schülerinnen und 
Schüler der Klassen 5 – 7 und findet 
dienstags von 15:00 – 16:30 Uhr statt. 
Darüber hinaus arbeiten wir gerne mit 
euren Klassen zum Thema „Stark gegen 

Gewalt und für Frieden“! 

Schulartikelverkauf im Bauwagen 
 
Brauchst du dringend ein Heft, 
Tintenpatronen oder einen Schreibblock? 
Dann komm während der Pausen in den 
Bauwagen. 

 

 

 

 


