Begrenzung der Bildschirmzeit bei von der Thomas Morus Schule

verwalteter iPads durch Erziehungsberechtigte

An der Thomas Morus Schule nutzen Schiler*innen und Lehrkrafte iPads.

Damit das moglich ist, werden auch personenbezogene Daten der Benutzer verarbeitet, von der Schule, von Apple
und JamfSchool, der Plattform, mit welcher wir Nutzer*innen und iPads verwalten.

Hiermit méchten wir Ihnen weitere Informationen zukommen lassen, in wieweit Sie die Gerdtenutzung ihres Kindes
einschranken kénnen.

Bildschirmzeit aktivieren

10:056 Montag 22. Feb. 2100 % .

Einstellungen Bildschirmzeit

Beim iPad anmelden . ) o
Konfiguriere iCloud, App Store etc. Bildschirmzeit aktivieren

Erhalte einen wochentlichen Bericht mit Informationen Uber deine Bildschirmzeit und lege Zugriffszeiten
fiir Apps fest, die du verwalten méchtest.

Flugmodus

= WLAN TMSWLan2

Bluetooth Ein

Mitteilungen

Tone

Nicht storen

X Bildschirmzeit

@ Allgemein

Kontrollzentrum
Anzeige & Helligkeit

a Home-Bildschirm & Dock

Bedienungshilfen

D o

Zum Aktivieren der eingeschrankten Bildschirmzeit tippen Sie bitte innerhalb der Einstellungen des iPads auf den
Unterpunkt Bildschirmzeit.
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Abbrechen

Bildschirmzeit

Erhalte Informationen Uber deine Bildschirmzeit und lege Limits flr das
fest, was du verwalten méchtest.

Wochenberichte
Erhalte einen wd i 1 Bericht mit Infor

Uber deine Bildschirmzeit.

Auszeit & App-Limits
Lege einen Zeitplan fir die bildschirmfreie Zeit fest und
@ setze ein tégliches Limit fir App-Kategorien, die du
verwalten mochtest,

Beschrankungen
@ Beschrinke den Zugriff auf anstoBige Inhalte, Kiufe,

Downloads sowie den Datenschutz

Bildschirmzeit-Code
n Verwalte von deinem eigenen iPhone aus die

In dem nun erscheinenden Fenster driicken Sie auf Fortfahren.

< Zuriick

Ist dieses iPad fiir dich oder
dein Kind?

Du kannst auf dem iPad eines Kindes in ,Bildschirmzeit” weitere
Kindersicherungseinstellungen festlegen.

Mein iPad

iPad meines Kindes

Bei der nun erscheinenden Frage wahlen Sie, wenn Sie die Bildschirmzeit von diesem Geréat aus
administrieren wollen, ,Mein iPad” aus.

= Haben Sie bereits eine Apple-ID und ein eigenes Gerat von welchem aus Sie dieses Gerat
fernadministrieren wollen, wéhlen Sie bitte ,iPad meines Kindes“ und verfahren, wie es die Anleitung
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der Familienfreigabe von Apple in diesem Link: ,Wie lege ich eine Bildschirmzeit iber die Apple

Familienfreigabe an“ vorgibt.

Im Weiteren erklaren wir nun den Ablauf der Einrichtung ohne ein zweites Gerat der Firma Apple.

10:06 Montag 22. Feb.

Einstellungen

Beim iPad anmelden

Konfiguriere iCloud, App Store etc

Flugmodus
B8 wwan

Bluetooth Ein

TMSWLan2

Mitteilungen
m Tone

Nicht stéren

R Bildschirmzeit

@ Allgemein

8 Kontrollzentrum
Anzeige & Helligkeit

E Home-Bildschirm & Dock

Bedienungshilfen

= 100 % =

Bildschirmzeit

ROLLBOXIPADO9

Tagesdurchschnitt

Omin

Alle Aktivitaten anzeigen

Aktualisiert: heute, 10:06

Auszeit
W  plane bildschirmfreie Zeit.
B App-Limits
Lege Zeitlimits fir Apps fest

Immer erlauben ...

Wahle Apps, die immer erlaubt sind.

@ Beschrankungen

Blockiere unangemessene Inhalte.

Bildschirmzeit-Code verwenden

Verwende einen Code, um deine Einstellungen fiir die Bildschirmzeit zu sichern, und um mehr Zeit zu
erlauben, wenn ein Limit ablauft.

Durch Anwéhlen der Auswahl ,mein iPad” gelangen Sie auf die aktivierte Oberflache der

Bildschirmzeiteinstellungen.

Hier kdénnen Sie nun verschiedenste Einstellungen vornehmen.

Zuerst ist es aber ratsam, sich einen vierstelligen Zahlencode zu tiberlegen, um die
gemachten Eingaben vor Anderungen durch |hr Kind zu schiitzen.

Hierzu geben Sie den erdachten Code bitte zweimal, unter der Auswahlmaoglichkeit
Bildschirmzeit-Code verwenden, nacheinander ein.

10:06 Montag 22. Feb.

Einstellungen

Beim iPad anmelden

Konfiguriere iCloud, App Store etc

Flugmodus
WLAN TMSWLan2
Bluetooth Ein

Mitteilungen

Tone

Nicht storen

R Bildschirmzeit

Ea Allgemein

Kontrollzentrum
Anzeige & Helligkeit

B8 Home-Bildschirm & Dock

= 100 % ./

Bildschirmzeit

Code sichern Abbrechen

Bildschirmzeit-Code
erneut eingeben

® & & O

Ur die Bildschirmzeit zu sichern, und um mehr Zeit zu

Fur andere Gerate oder Familie verwenden

Melde dich bei iCloud an, um deine Bildschirmzeit auf jedem iPad oder iPhone aufzuflihren, oder richte
die Familienfreigabe ein, um ,Bildschirmzeit” auf den Geraten der Familie zu verwenden.
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https://support.apple.com/de-de/HT208982
https://support.apple.com/de-de/HT208982

Das nun erscheinende Fenster gibt Ihnen die Moglichkeit, eine Apple-I1D anzugeben, um bei Verlust oder
Vergessen des Bildschirm Codes diesen liber diese Apple-ID zuriickzusetzen.

Wenn Sie sich eine Apple-1D anlegen mochten, konnen Sie dies unter Anwendung folgender Anleitung tun.

Wie lege ich eine Apple-ID an?

Abbrechen

Bildschirmzeit-Code-
Wiederherstellung

Wenn du den Bildschirmzeit-Code vergisst, kannst du deine Apple-ID
verwenden, um ihn zurlickzusetzen.

Apple-1D

Passwort

Apple-ID oder Passwort vergessen?

Méchten Sie ohne Apple-1D fortfahren, wahlen Sie oben links ,Abbrechen” aus und bestatigen
Sie durch ,Uberspringen®, dass Sie auf die Wiederherstellungsoption via Apple-1D verzichten wollen.

In der Folge kénnen Sie nun die Bildschirmzeit wie auch die App-Nutzung einschranken.

Bist du sicher?
Eine Apple-ID bietet eine Methode zum
Zuriicksetzen des Bildschirmzeit-
Codes, falls du ihn vergisst.

Uberspringen

Apple-ID angeben
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https://support.apple.com/de-de/HT204316

10:11 Montag 22. Feb. =100 % -

Einstellungen < Bildschirmzeit Auszeit

Beim iPad anmelden .

Konfiguriere iCloud, App Store etc. Auszeit o
Lege einen Zeitplan fiir die bildschirmfreie Zeit fest. Wahrend der Auszeit sind nur von dir zugelassene
Apps sowie Telefonanrufe verfiigbar.

Flugmodus

Taglich v
WLAN TMSWLan2

Tage anpassen
Bluetooth Ein

Von 22:00
8 Mitteilungen

Bis 07:00

Tone

n Fur dieses Gerat gilt die Auszeit. Eine entsprechende Mitteilung wird 5 Minuten vor Beginn der
" ” Auszeit angezeigt.

Nicht stéren

R Bildschirmzeit

Allgemein

a Kontrollzentrum

Anzeige & Helligkeit

. Home-Bildschirm & Dock

Bedienungshilfen

Die Bildschirmzeit darf nicht in der Zeit von 7 Uhr bis 18 Uhr eingeschrankt werden.
Was Sie in dieser Zeit jedoch einschranken kénnen ist z. B. die Nutzung von Apps oder generell die Nutzung
von Spielen etc.

Hinzufiigen
Abbrechen Apps

25td, jeden Tag
AM HAUFIGSTEN VERWENDETE APPS, KATEGORIEN UND WESSITES.

= Alle Apps & Kategorien

(| € Soziale Netze
@ 7 Spiele
Wl Unterhaltung

() ®  Kreativitat

Lorits. 6 Mincton vor

For di s e
sntspracherde Miltsilung angeseipl.

| # Produktivitit & Finanzen

KATEGORIEN, 47P5 UND WEBSITES.

(@ Bildung ¢ spiele

([ Informationen & Lesen

Gesundheit & Fitness
Dienstprogramme

Shopping & Lebensmittel
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Bei Fragen zum Thema Familienfreigabe, wie auch beim Anlegen einer Apple-ID, kénnen wir lhnen aus
Datenschutzgriinden keine direkte Hilfestellung leisten, erkldaren lhnen aber gerne bei Fragen die
grundlegenden Funktionen.



